Bai trac nghiém Sinh hoc - Co quan cé chuc
nang loc mau va tham gia tao thanh

Co quan co6 chuc nang loc mau va tham gia tao thanh nuéc
tiéu chinh la

A. Gan.
B. Niéu quan.
C. Béng dai.

D. Than.

EE3 Dung cu thich hop nhat dé€ 1ay 15 g bt sat la
A. 6ng dong.

B. Céc dong.
C. Can dién tu.

D. Ong hat nhd giot.

Noi chu yéu dién ra su trao déi khi gitta khdng khi va mau é
phoi la
A. Khi quan.
B. Phé& nang.
C. Phé quan.

D. Khoang mi.

&) Thanh phan nao cia mau tham gia qua trinh déng mau,
giup bao vé co thé?

A. HOoNg cau.

B. Bach cau.

C. Huyét tuong.

D. Tiéu cau.



Cau truc noi co véi xuong va truyén luc khi co co la

A. Day chang.
B. Gan.
C. Khép.

D. Sun.

& Tuyén noi tiét tiét insulin, hormone thyroxine lan lugt la

A. Tuyén tuy, tuyén gan.
B. Tuyén tuy, tuyén giap.
C. Tuyén yén, tuyén giap.

D. Tuyén tuy, tuyén yén.

Pé dong khoang 30 mL nuéc cat trong thi nghiém, dung cu
thich hop nhat la

A. 6ng dong 100 mL.
B. Can dién tu.
C. Von ke.

D. C6c dong 1000 mL.

EE) Phan I6n chat dinh dudéng sau khi duoc tiéu héa duoc hap
thu tai

A. Thuc quan.
B. Da day.
C. Rudt non.

D. Rubt gia.



Hé than kinh trung uong & ngudi gom
A. N&o bd va tay séng.
B. N&o bd va day than kinh.
C. Tuy sbng va cac giac quan.

D. Day than kinh va hach than kinh.

EETETD Théi quen nao sau day c6 lgi cho hoat déng binh thuong
cua hé bai tiét nudc tiéu?

A. Thuong xuyén nhin tiéu.
B. Ubng rat it nudc.
C. Udng du nudc va khéng nhin ti€u lau.

D. Thuong xuyén an thic an qua man.

Hai nhanh cda khi quan dan khi vao hai phéi duogc goi la
A. Phé nang.

B. Mao mach.
C. Thanh quan.

D. Phé& quan.

EI"EEI Noi cac dau xuong ti€p giap véi nhau dugc goi la
A. Khép xuong.
B. Bé co.
C. Day than kinh.

D. Mach mau.



Bd phan cé6 kha nang co, tao luc kéo xuong gitp co thé ci
dong la

A. Co.

B. Xuong.

C. Khap.

D. Tay xuong.
EI"EYD Tuyén tiét dich giup bat dau qua trinh tiéu héa tinh bét
chin trong khoang miéng la

A. Tuyén tuy.

B. Tuyén vi.

C. Tuyén nudc bot.

D. Tuyén rubt.

EEE) Dung cu dung dé xac dinh hiéu dién thé giira hai dau mét
doan mach la

A. Ampe ké.
B. Can dién tu.
C. Von ké.

D. Nhiét ké.

Lép nam ngoai cung cta da ngudi la
A. LGp bi€u bi.
B. L&p bi.
C. L6p md& dudi da.

D. Lé6p co.



Bd phan dan nudc ti€u tu than dén béng dai la
A. Niéu dao.
B. Ong dan nudc tiéu.
C. Cau than.

D. béng mach.

EET) Nhém nao sau day thudc méi truong trong cua co thé?

A. Mau, nudc md va bach huyét.
B. Mau, nudc bot va dich vi.
C. Dich mat, nuéc mé6 va nudéc bot.

D. Dich vi, dich méat va bach huyét.

Khi can thém tung giot dung dich vao é6ng nghiém, dung
cu thich hop nhat la

A. Ong hut nhé giot.
B. Céc dong.
C. Can dién tu.

D. Ong dong.

E"EL) Co quan tiét dich mat tham gia qua trinh tiéu héa la
A. Da day.

B. Gan.
C. Tuy.

D. Ruét gia.



Hormone thyroxine dugc tiét ra béi

A. Tuyén tuy.
B. Tuyén giap.
C. Tuyén mo hoi.

D. Tuyén nudc bot.

EEED Trudc khi tham gia hoat déng thé thao manh, ching ta
nén

A. Van déng manh ngay tu dau.
B. Khéi dong phu hop.
C. Ngbi nghi hoan toan.

D. Khong can chuan bi néu co thé khde manh.

Hé co quan cé chiic nang ti€p nhén, bién dai thic an va
hap thu chat dinh dudng la

A. Hé ho hap.

B. Hé tuan hoan.

C. Hé tiéu hoda.

D. Hé bai tiét.
Bo phan tam thoéi chita nuéc tiéu trudc khi nuédc ti€u duoc
thai ra ngoai méi truong la

A. Béng dai.

B. Niéu quan.

C. Ong dai.

D. Than.



P& dong 700 mL dung dich NaCl, dung cu phu hop nhat la
A. Ong hut nhd giot.
B. Can dién tu.
C. Céc dong 1000 mL.
D. Von ké.
{EIEID Théi quen nao sau day cé thé gay anh huéng khéng tot
dén cot song?
A. Thuong xuyén thay déi tu thé phu hop.
B. Ng6i hoc ding tu thé.
C. Tap luyén thé duc vira surc.

D. Ngo6i léch vai, cli gap nguoi trong thoi gian dai.

Thanh phan nao cia mau cé vai tro van chuyén chat dinh
duong hoa tan?

A. HOoNg cau.
B. Ti€u cau.
C. Huyét tuong.

D. Hemoglobin.

Nhém nao sau day chi gom cac co quan thudc éng tiéu
héa?

A. Miéng, thuc quéan, da day, ru6t non, rudt gia.
B. Miéng, gan, tuy, ru6t non, than.
C. Thuc quén, khi quan, da day, rudt non.

D. Miéng, gan, tuy, rudt gia.



Tuyén trén da tiét mo hoi, gép phan diéu hoa than nhiét la

A. Tuyén mo hoi.
B. Tuyén giap.
C. Tuyén tuy.

D. Tuyén nudc bot.

ETEL) Pac diém gilup hong cau thuc hién chic nang van chuyén
oxygen la

A. Chra hemoglobin c6 kha nang lién két véi oxygen.
B. C6 kha nang tao khang thé.
C. C6 kha nang tao cuc mau déng.

D. Ch(ra nhiéu enzyme tiéu hda.

Y nghia viéc diéu chinh néng dé glucose trong mau vé
pham vi 6n dinh cé tac dung

A. Gilp duy tri moéi trudng trong 6n dinh dé té bao hoat dong binh
thuong.

B. Lam glucose hoan toan bién mat khéi mau.
C. Ngan co thé s dung glucose.

D. Lam nglng qua trinh trao déi chat.

Nhém nao sau day gom cac tuyén tiéu héa?
A. Tuyén nudc bot, tuyén vi, gan, tuy, tuyén rudt.
B. Tuyén nudc bot, khi quan, gan, than.
C. Gan, tim, tuy, rudt non.

D. Tuyén vi, phéi, gan, tuyén mé héi.



Duy tri 6n dinh méi truong trong cé y nghia chu yéu la
A. Gilp té bao hoat dong binh thuong.
B. Lam co thé ngung trao doi chat.
C. Lam gidm hoan toan nhu cau dinh dudng.

D. Ngan co thé trao déi chat véi moi truong.

EI"EL) Bién phap ho tro phong bénh lay qua duong hé hap la
A. Peo khau trang dung cach.

B. Dung chung céc udng nudc.
C. biing sat nguoi bénh dé€ nghe ré hon.

D. DUng chung khan mat nhiéu nguoi.

Bd phan thuc hién chic nang dan nudc ti€u tu than dén
bong dai la

A. Bdng dai.
B. Ruét gia.
C. Ong dai.

D. Ong dan nudc tiéu (niéu quan).

ETER Viéc duy tri 6n dinh méi truong trong co thé giup
A. Gillp co thé khbéng can 1ay cac chat tr moi truong.
B. Ngan co thé mat nhiét hoan toan.
C. Tao diéu kién dé té bao hoat dong binh thuong.

D. Lam moi chi s6 sinh i luén bang khong.



Hoat dong nao sau day gép phan bao vé co, xuong va
khép?

A. Tap luyén qua sic hang ngay.
B. Tap thé thao vira sirc va phu hop.
C. Ngbi mot tu thé trong nhiéu gio.

D. Thuong xuyén mang vat nang léch mot bén.

EETEDLD Théi quen nao duéi day cé Igi cho hoat dong binh thuong
cua hé bai tiét nudc tiéu?

A. Nhin ti€u thuong xuyén.
B. U6ng that it nuéc moi ngay.
C. U6ng du nudc phu hop véi hoat déng cla co thé.

D. Tuy dung thuoc kéo dai.

EI"EE)D B6 phan than kinh ngoai bién & nguoi bao gom
A. Ndo va cac day than kinh.
B. Ndo va tay song.
C. Day than kinh va hach than kinh.

D. Tuy séng va hach than kinh.

Lép nao nam ngoai cung cua da ngudi?
A. L6p bi.

B. LGp biéu bi.
C. Lé6p m& dudi da.

D. Lép co.



Chat dich nao sau day thuéc méi trudong trong cia co thé
nguoi?

A. Dich mat, nuéc mo.
B. Nudéc bot, dich vi, mau.
C. Dich vi, dich bach huyét, mau.

D. Nudc mo, mau, dich bach huyét.

Muén tu tao bai trdc nghiém nhu thé nay?
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